Mardi 1
Mercredi 2
Jeudi 3
Vendredi 4

Samedi 5 / Dimanche 6

Lundi 7
Mardi 8
Mercredi 9
Jeudi 10
Vendredi kil

Samedi 12 / Dimanche 13

Lundi 14
Mardi 15
Mercredi 16
Jeudi 17
Vendredi 18

Samedi 19 / Dimanche 20

Lundi 21
Mardi 22
Mercredi 23
Jeudi 24

Vendredi 25

Samedi 26 / Dimanche 27

Lundi 28
Mardi 29
Mercredi 30

Le matin : Distribution du journal, courrier .....

ANIMATION DU MOIS DE SEPTEMBRE

15H15 : Atelier mémoire sur le theme de I'école

15H15 : Motricité

11H30 : Pot d'accueil pour les nouveaux arrivants

15H30 : Messe

14H45 : Aprés-midi musical avec la troupe
" DU BOCAGE A LA GATINE "

15H30 : Rendez vous avec Marley et Josiane en musique
Barbecue au rez de chaussée

Barbecue a I'étage / Courses

Animation pour le personnel : Préparation de I'After work
Sortie au Musée de LA TOUR NIVELLE

15H15 : Atelier mémoire
15H15 : Projection sur le theme de I'école d'autrefois
15H15 : Loto

15H30 : Messe

Animations flash assurées par le personnel

Animations flash assurées par le personnel
15H00 : Réunion de quartier

Fétons les anniversaires avec Laurent et ses guitares
Préparation pour le séjour
Préparation pour le séjour

Séjour dans le Saumurois
Séjour dans le Saumurois
Animation musicale avec José et Martine

( Séjour dans le Saumurois jusqu'au 2 octobre )

Le mercredi matin : Sortie au marché de Mirebeau selon la météo
Les animations se feront sur la terrasse de la Cara'Pot quand le temps le permetrra

Ce programme peut connaitre des modifications Version du 27/08/2026



ANIMATIONS DU MOIS DE SEPTEMBRE EN UNITE DE VIE PROTEGEE

Mardi 15h45 Atelier cognitif
Mercredi 2 15h45 Atelier motricité
Jeudi 3 11h30 potd'accueil des nouveaux résidents s
15h30 Messe/ chants :
Vendredi 4 14h45 Animation musicale avec la troupe
" DU BOCAGE A LA GATINE"

RN

Samedi 5/ dimanche 6

Lundi 7 12h00 Barbecue

Mardi 8 15h00 Animation musicale: Laurent et ses guitares
Mercredi 9 15h00 Activités manuelles

Jeudi 10 L'animatrice est en formation

Vendredi 11 L'animatrice est en formation

Samedi 12 / dimanche 13

Lundi 14 15h45 Atelier cognitif
Mardi 15 15h45 Jeux de société
Mercredi 16 15h45 Atelier motricité
Jeudi 17 15h30 Messe/ Chants

Vendredi 18 Animations flashs assurées par les soignants

Samedi 19/ Dimanche 20

Lundi 21 15h45 Atelier cognitif

Mardi 22 15h45 Bien- étre

Mercredi 23 15h00 Fétons les anniversaires avec Laurent et ses guitares
Jeudi 24 15h45 Jeux de société

Vendredi 25 15h45 Activités manuelles

Samedi 26/ Dimanche 27

Lundi 28 Animations flashs assurées par les soignants
Mardi 29 15h45 Atelier cognitif
Mercredi 30 15h45 Animation musicale: José et Martine

| Sortie en fonction de la météo
! Version du 31/08/26
|



