
Semaine du 31 Août au 6 septembre 2026(sous réserve de modifications selon les livraisons)  
 

 LUNDI 31 MARDI 1 MERCREDI 2 JEUDI 3 VENDREDI 4  SAMEDI 5  DIMANCHE 6 

 
 
 
 
 

DEJEUNER 

 
Céleri rémoulade  

 
 

Parmentier 
Salade 

 
 
 

Fromage 
 

Raisin 

 
Choux rouge 
vinaigrette 

 
Rissolette de 
veau sauce 

tomate 
Petits pois 

 
Fromage 

 
Abricots  

 
Samoussa 

jambon, cantal 
 

Bœuf 
bourguignon 

Macaroni  
 
 

Fromage 
 

Pêche 

 
Salade p. de 

terre, harengs 
 

Langue de bœuf 
Carottes braisées 

au cumin 
 
 

Fromage 
 

Gâteau basque 

 
Carottes râpées 

 
 

Pavé de saumon, 
sauce oseille 

Riz pilaf 
 
 

Fromage 
 

Liégeois poire 
Belle Hélène 

 
Mousse de foie, 

cornichons 
 

Poulet rôti 
Céleri braisé 

 
 
 

Fromage 
 

Entremet moka 

 
Salade d’artichaut 

et dés de bleu 
 

Sauté de lapin à la 
moutarde 

Purée de panais 
 
 

Fromage 
 

Tarte aux pommes 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

DINER 

 
Potage légumes 

 
Jambon de dinde 
Haricots verts 

 
 
 

Fromage 
 

Fromage blanc 
aux fruits de la 

Gartempe 

 
Potage légumes 

 
Brandade 
Salade 

 
 
 

Fromage 
 

Flanby 

 
Potage  

 
Œuf mollet 
Tomates 

concassées 
 
 

Fromage 
 

Semoule au 
chocolat  

 
Potage légumes 

 
Quiche 
Salade  

 
 
 

Fromage 
 

Œuf au lait 

 
Potage  

 
Omelette 

pommes de 
terre 
Salade 

 
Fromage 

 
Compote banane  

 
Potage légumes 

 
Jambon blanc 

Brocolis 
 
 
 

Fromage 
 

Compote poire 

 
Potage  

 
Crêpes aux 

champignons 
Salade 

 
 

Fromage 
 

Crème dessert de 
Blas’Lait 

                                      PRODUITS LOCAUX                                                VIANDE FRANCAISE                                                  FAIT MAISON 


