Semaine du 10 Aofit au 16 Aofit 2026 (sous réserve de modifications selon les livraisons)

LUNDI 10 MARDI 1 MERCREDI 12 JEUDI 13 VENDREDI1 14 | SAMEDI 15 | DIMANCHE 16
Maquereau au Concombre Céleri Tomate Taboulé Apéritif Salade Marco Polo
vin blanc vinaigrette vinaigrette vinaigrette Melon
Sauté de porc Langue de beeuf Parmentier Boule d'agneau Filet de sole Poulet réti Réti de porc
aux olives ){;7 en salade Salade verte Haricots blancs | Pates au pesto froid Haricots beurre
DEJEUNER Flageolets " Tomates, A Pomme N
e haricots verts '\ganm/ darphin :
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Fromage Froimage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Prunes Péche Salade de fruits Melon Fraise melba Chaussons aux | Tarte bordaloue
p 5 pommes
Potage légumes | Potage légumes Potage Potage légumes | Potage Légumes | Potage légumes | Potage légumes
Brandade Omelette aux Jambon blanc Salade nigoise | Salade de dinde | Bouchée ala Tomate farcie
Salade verte pommes de Macédoine Salade verte a la tomate reine Salade verte
f;“/ terre mayonnaise Salade verte Salade verte
“Salade verte 1 B 4&, Fromage
DINER s s
Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt de la Compote Créme de Compote fraise Riz au lait Compote poire | Fromage blanc de
framboise Blaslait la Gartempe

Gartempe

&
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