
             Semaine du 6 Juillet au 12 Juillet 2026 (sous réserve de modifications selon les livraisons)  
 

 LUNDI 6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI 11 DIMANCHE 12 

 
 
 
 
 

DEJEUNER 

Duo de brocolis 
à la vinaigrette 

 
Parmentier 

Salade 
 
 
 

Fromage 
 

Nectarine 

Concombre 
vinaigrette 

 
Steak de veau à 
la normande 

Choux Bruxelles 
 
 

Fromage 
 

Banane  
 

Feuilleté hot dog 
 
 

Steak haché de 
bœuf au poivre 

Pommes de terre 
au four 

 
Fromage 

 
Salade exotique 

Taboulé 
 
 

Echine de porc 
Haricots verts 

 
 
 

Fromage 
 

Chocolat liégeois 
glacé 

Melon 
 
 

Filet de dorade 
sauce vin blanc 

Riz basmati 
 
 

Fromage 
 

Mousse au 
chocolat 

Rillette 
 
 

Poulet 
basquaise 

 Purée de céleri 
 
 

Fromage 
 

Entremet 
vanille 

Assiette chinoise 
 
 

Lapin chasseur 
Pâtes 

 
 

Fromage 
 
 

Baba au rhum 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

DINER 

 
Potage légumes  

 
Grignote de 

poulet 
Salade 

 
 

Fromage 
 

Liégeois vanille, 
caramel 

 
Potage Légumes 

 
Pâtes au saumon  

 
 
 
 

Fromage 
 

Yaourt nature de 
la Gartempe 

 
Potage Dubarry 

 
Œuf 

Concassées de 
tomates 

 
 

Fromage 
 

Semoule aux 
raisins  

 
Potage légumes 

 
Croque-
monsieur 
Salade 

 
 

Fromage 
 

Fromage blanc 

 
Potage poireau,  

 
Tomates farcies 

 
 
  
 

Fromage 
 

Compote à la 
poire  

 
Potage légumes 

 
Œuf dur 

macédoine 
Salade verte 

 
 

Fromage 
 

Compote à la 
pomme 

 
Potage 

 
Roulé jambon 

Gruyère 
Salade 

 
 

Fromage 
 

Crème vanille de 
Blaslait 
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