
Semaine du 27 avril au 3 mai 2026(sous réserve de modifications selon les livraisons)  
 

 LUNDI 27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 1 
MAI 

SAMEDI 2 DIMANCHE 3 
 

 
 
 
 
 

DEJEUNER 

 
Tomates 

vinaigrette 
 

Cordon bleu 
Petits pois, 
carottes. 

 
 

Fromage  
 

Banane 
 
 

 
Concombre à la 

crème 
 

Parmentier  
Salade verte 

 
 
 

Fromage 
 

Crème café  

 
Salade de 
museau 

 
Sauté de poulet 

basquaise 
Pommes 

dauphines 
 

Fromage 
 

Pruneaux au 
sirop 

 
Salade pommes 
de terre et thon 

 
Steak haché de 

bœuf sauce 
poivre 

Haricots verts 
 

Fromage 
 

Mirabelles au 
sirop  

 
Pâté de foie 

 
 

Colin meunière 
et citron  

Ratatouille  
 
 

Fromage 
 

Tartelettes aux 
fraises 

 
Surimi et 

mayonnaise 
 

Saucisses 
Lentilles 

 
 
 

Fromage 
 

Mousse coco 

 
Salade d’asperges 

au jambon 
 

Sauté de canard 
au poivre 

Purée de céleri 
 
 

Fromage 
 

Feuilleté breton 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

DINER 

 
Soupe au chou 

 
 

Croque-
monsieur  

Salade verte 
 
 

 Fromage 
 

 Gélifié vanille 
caramel  

 
Potage légumes 

 
 

Blanc de dinde 
mariné 

Gratin de 
brocolis 

 
Fromage 

 
Compote à la 

pêche 

 
Potage tomate 

vermicelle 
 

Omelette aux 
lardons 

Salade verte 
 
 

Fromage 
 

Yaourt aux 
fruits de la 
Gartempe  

 
Potage légumes 

 
 

Poitrine grillée 
Purée 

 
 
 

Fromage 
 

Fromage blanc 
de la Gartempe 

 
Potage légumes 

 
 

Grignottes de 
poulet barbecue 

Salade verte 
 
 

Fromage 
 

Riz au lait 
  

 
Potage légumes 

 
 

Quiche lorraine 
Salade verte 

 
 
 

Fromage 
 

Compote à la 
poire 

 
Potage 

 
Terrine de 
saumon 

Salade verte 
 
 
 

Fromage 
 

 Viennois café 

                                      PRODUITS LOCAUX                                                VIANDE FRANCAISE                                                  FAIT MAISON 


