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Mercredi 1 15H00 : Initiation au langage des signes avec les lycéens de La Perriere
15H30 : CONSEIL DE LA VIE SOCIALE

Jeudi 2 15H00 : Apres-midi musical avec DUO D'ARTH '

Vendredi 3 11H30 : Pot de bienvenue pour les nouveaux arrivants

14H30 : Départ du bonhomme carnaval aprés la visite des enfants
de I'école primaire JEAN RAFFARIN
Samedi 4 / Dimanche 5 DIMANCHE DE PAQUES

FIAYE T

Lundi 6 LUNDI DE PAQUES
Mardi 7 15H15 : Atelier mémoire
Mercredi 8 15H45 : Visite de Virginie et son Poney Trésor
Jeudi 9 15H30 : Visite de Josiane et Marley son chien

15H30 : Messe / courses
Vendredi 10 15H15 : Atelier percussion et danse sur chaise
Samedi 11 / Dimanche 12 _ ’ : a . ) J
Lundi 13 15H15 : Loto "
Mardi 14 15H15 : Atelier mémoire
Mercredi 15 Godlter dégustation en terrasse de LA CARA'POT
Jeudi 16 15H15 : Jeux de société
Vendredi 17 15H00 : Laurent et ses guitares
Samedi 18 / Dimanche 19 ‘,

09, P

Lundi 20 15H15 : Atelier mémoire
Mardi 21 15H00 : Jeux de société avec les éléves de I'école LA SAGESSE
Mercredi 22 15H00 : Démonstration de karaté par MIREBEAU KARATE - DO
Jeudi 23 15H30 : Atelier théatre avec Chloé / Chants avec Florence
Vendredi 24 15H00 : Exposition " COUP DE CRAYON " au Prieuré St André
Samedi 25 / Dimanche 26 m 2 M) J
Lundi 27 15H00 : Aprés-midi musical avec Alain et son orgue de barbarie
Mardi 28 11HOO : Réunion de quartier

Sortie a |'étang de Guesnes : Ecoute de la nature et sieste musicale
Mercredi 29 15H00 : Fétons les anniversaires avec Laurent et ses guitares
Jeudi 30 15H00 : Composition florale avec les lycéens de La Perriér?
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Le matin : Distribution du journal, courrier ...

Le mercredi : Sortie au marché selon la météo
A 10H45, rendez-vous dans la salle d'animation, autour d'un café
pour la lecture du journal, échange sur I'actualité, atelier cuisine, artistique ...

Les animations se feront sur la terrasse de LA CARA'POT quand le temps le permettra

Ce programme peut connaitre des modifications / Version du 30/03/2026



ANIMATIONS DU MOIS D' AVRIL EN UNITE DE VIE PROTEGEE

Mercredi 1 15h45 motricité

Jeudi 2 15h00 apres-midi musical avec DUO d'ARTH en UO
Vendredi 3 11h30 pot d'accueil des nouveaux résidents
14h30 départ du bonhomme carnaval apres la visite des enfants
des écoles
Samedi 4/ dimanche 5 PAQUES s ;
Lundi Lundi de Paques %} A

6
Mardi 7 15h45 atelier cognitif

Mercredi 8 16h00 visite de Virginie et de son poney Trésor
Jeudi 9 16h00 visite de Josiane et de son chien Marley/ Messe
Vendredi 10 15h00 atelier percussions en UO

Samedi 11 / dimanche 12

Lundi 13 Animations flashs assurées par les soignants
Mardi 14 Animations flashs assurées par les soignants
Mercredi 15 Animations flashs assurées par les soignants
Jeudi 16 Animations flashs assurées par les soignants

Vendredi 17 15h00 Laurent et ses guitares a la CARA'POT
Samedi 18/ Dimanche 19

Lundi 20 15h45 jeux de société

Mardi 21 15h45 atelier cognitif

Mercredi 22 15h00 démonstration de Karaté par Mirebeau Karaté-Do
Jeudi 23 15h15 médiation animale avec Pattes en Plume

Vendredi 24 11h45 apéritif "vendredi tout est permis"
15h00 exposition "Coup de crayon" au Prieuré St André de Mireb
Samedi 25/ Dimanche 26

Lundi 27 15h00 Alain et son orgue de barbarie en UO

Mardi 28 14h00 sortie a Guesnes: écoute de la nature et sieste musicale
Mercredi 29 15h00 fétons les anniversaires avec Laurent et ses guitares
Jeudi 30 15h00 Messe/ 15h45 jeux de société

Sorties en fonction de la météo

Ce programme peut connafitre des modifications

Version du 30/03/2026



