
Semaine du 25 au 31 mars (sous réserve de modifications selon les livraisons) – FAIT MAISON 
 

 LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29 SAMEDI 30 DIMANCHE 31 

 
 
 
 
 

DEJEUNER 

Maquereau à la 
tomate 

 
Escalope de 

porc 
charcutière  

 
Choux de 
Bruxelles 

 
Fromage 

 
Banane 

Feuilleté 
Dubarry 

 
Saucisse 

          
 
 

Lentilles 
 
 

Fromage 
 

Entremet 
choco coco 

 

Salade 
vendéenne 

 
Sauté de bœuf 

au paprika 

 
 

Gratin 
dauphinois 

 
Fromage 

 
Salade de 

pommes kiwis 

Salade de P. de 
terre harengs 

           
Boulette 
d’agneau 
aillées 

 
Courgettes 
braisées 

 
Fromage 

 
Madeleine 

crème anglaise 

Céleri 
rémoulade 

 
Colin meunière 

au citron 
 
 
Pommes vapeur 
 
 

Fromage 
 

Abricots au 
sirop  

Salade de 
lentilles 
paysanne 

 
Boudin blanc de 

Sommières 

        
Haricots blancs 
 

Fromage 
 

Mousse au 
chocolat P’tit Lu 

  

Pâté de Paques 

 
 

Suprême de 
chapon rôti   

 
 
Poêlée lyonnaise 
 

Fromage 
 

Nid de Paques 

 
 
 
 
 
 

DINER 

Potage 
 

Brandade de 
morue 

 
 

Salade verte 
 
 

Fromage 
 

Compote 
pomme cassis   

Potage 
 

Crêpe aux 
champignons 

 
 

Salade verte 
 

 
Fromage 

 
Velouté de 

fruits 

Potage 
 

Jambon        

 
 

 
Pommes rösti 

 
 

Fromage 
 

Yaourt vanille 

de Blaslait   

Potage 
 

Grignotes 
 
 
 

Salade verte 
 
 

Fromage 
 

Semoule au 
lait sur lit de 

caramel      

Potage 
 

Œuf   

 
 
 

Tomates 
concassées 

 
Fromage 

 
Gélifié vanille  

Potage 
 

Tarte au 
poisson  

 
 

Salade verte 
 
 

Fromage 
 

Compote 
pomme banane 

Potage 
 

Bouchée à la 
reine 

 
 

Salade verte 
 
 

Fromage 
 

Crème de 
Blaslait au 

chocolat  
 


